(In Klammern finden Sie die fur das jeweilige Angebot zustédndigen Personen)

Montag
09:00 - 20:00 PC - Kurse
14:00 - 16:00 Gedachtnistraining
19:30 - 22:00 Kartenspiele (Frau Troue und Herr Bdsche)
Dienstag
09:00 - 20:30 PC — Kurse
09:30 - 12:00 Aquarell-Malkurs (Frau Wawer)
13:30 - 16:30 AWO - Kaffee, Klonen und Spielen
(Frau Kéhnken und Frau Butt)
15:00 - 17:00 Besuchsdienst fur Pflegeheim Bahnhofstral3e in
Kirchweyhe (Frau Husung)
15:00 - 16:00 Seniorentanz (Frau Dehne)
15:30-17:00 Sutterlin (Frau Lohfeld), tel. Anmeldung
16:00-17:30 Englisch flr Anfanger (Frau Goroncy)
19:30 - 21:30 BirgerBus - jeden 2. Di. im Monat Fahrertreffen
19:30 - 21:30 Frauengruppe - jeden 3. Di. im Monat (Frau Ahlborn)
20:00 - 22:00 Wohnen im Alter - nach Absprache (Frau Kappel)
Mittwoch
09:30- 11:00 Friahstuckscafé - mit Voranmeldung im Vereinsbiro
09:30- 11:00 Sutterlin (Frau Lohfeld), tel. Anmeldung
15:00 - 17:00 Literaturkreis jeden 2. Mittwoch im Monat
(Frau Winkelmann)
08:00 - 19:30 PC — Kurse
14:30 - 16:00 Englisch jeden 2. Mittwoch (Herr Hoffmann)
15:00 - 19:00 HOSPIZ offene Trauergruppe* (nach Absprache)
14:30 - 16:30 Computertreff Alte Wache jeden 3. Mittwoch
im Monat(Herr Berg)
17:00 - 19:00 Fotogruppe ,Allzeit gutes Licht“, jeden 2. und 4.
Mittwoch im Monat (Herr Ansteeg, Herr Ehrichs)
19:00 - 22:00 Pokern ,Texas Hold’em“ (ohne Geldeinsatz)
(Frau Spreen)
20:00 - 22:00 Parlons un peu francais 14-tagig (Frau Hattesohl)

Donnerstag

09:00 - 19:30 PC — Kurse

09:00 - 12:00 Offenes Atelier (Frau Wienberg)

15:00 - 17:00 Platt snacken — Wi snackt platt - jeden 2. Do. im
Monat (Herr Heusmann 04240-413)

15:00 - 19:00 Schach fir jedermann (Herr R. Nagel)

15:00 - 17:00 Besuchsdienst Seniorenresidenz Lerchenhof
(Frau Lutke)

16:00 - 17:30 Englisch fur Anfanger (Frau Goroncy)

20:00 - 22:00 HOSPIZ — Abend 1 x im Monat *

| Freitag

09:30 - 12:00 Leuchtende Aquarellmalerei (Frau Steinmetz)

10:00 - 20:00 PC — Kurse

14:00 - 16:00 Frauen bis 70 Jahre (Frau Butt)

Information zu den PC-Kursen

Melden Sie sich bitte im Buro zu den Kursen an. Beschreiben Sie lhre
Voraussetzungen und Wiinsche. Wir versuchen unser Angebot laufend
Ihren Bedurfnissen anzupassen.

Unser aktuelles Angebot:

PC-Einfihrung und Aufbau, Internet Einfihrung und Aufbau,
Bildbearbeitung, Ebay, Textbearbeitung und vieles mehr ...

Fur die Teilnahme wird eine Gebuhr erhoben! (MitgliederermafRigung)

Stand: April 2012

Die mit einem Stern * gekennzeichneten Veranstaltungen sind nicht
offentlich. Nahere Informationen erhalten Sie im Biro des

Seniorenzentrums
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%' wache ,Alte“ bleiben am Ball

Frage: ,Wie kann ich teilnehmen?“
Antwort: ,Melden" Sie sich im Bliro des Seniorenzentrums
wenn Sie mitmachen mochten.
Jede/r ist willkommen und darf auch gerne eigene Vorstellungen
einbringen. Die Alte Wache ,lebt* von der Beteiligung ihrer Besucher!”

. . wache ,Alte" bleiben am Ball




